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Planning des ateliers numeériques
Ranguevaux - Hiver 2024

Permanence au foyer de Ranguevaux, tous les lundis de 14h a 17h.

Le nombre de places est limité a 6.

Pour s'inscrire : par téléphone au 07 65 76 67 12, par mail a I'adresse morgane.gworek@conseiller-
numerique.fr, ou sur le site rdv-aide-numerique.fr/org/3211
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Tous les lundis, de 14h a 14h30 : réponse aux questions individuelles

Découvrir les bons plans et réductions sur internet

Pour obtenir des réductions sur vos achats et mieux gérer votre budget, avez-vous pensé a
internet ? Pour comparer les prix, s'informer des codes promotionnels disponibles ou encore
pour acheter et vendre d'occasion, tout le monde peut y trouver son compte. Cet atelier vous
présente quelques méthodes pour faire des économies en utilisant internet !

Faites le tri dans vos boites mail !

Vous en avez assez de ces mails publicitaires que les magasins ou prestataires vous envoient
tous les jours ? Vous avez tellement de mails que cela vous décourage de les lire ? Vous
conservez tous vos mails parce que vous ne savez pas lesquels sont vraiment importants ? Cet
atelier décrypte les acteurs qui vous envoient ces mails et pourquoi, et vous aide a vous
désinscrire des services qui ne vous intéressent pas.

Installer des logiciels sur son ordinateur

Installer un logiciel permet d’ajouter de nouvelles fonctionnalités a votre ordinateur et de
pouvoir réaliser de nouvelles taches. Gratuits ou payants, installés via un magasin de logiciels ou
par applications, vous découvrirez comment faire pour installer vous-mémes vos logiciels.

Au cours de cet atelier, vous serez amené(e) a installer un logiciel de traitement de texte gratuit
sur votre ordinateur si vous n'en possédez pas afin de pouvoir participer a I'atelier du 29 janvier.

Introduction au traitement de texte

Les logiciels de traitement de texte permettent d'écrire et de mettre en page du texte. Loin
d'étre réservés aux professionnels, ils peuvent étre utilisés par tous et par toutes dans un
usage privé ! Cet atelier vous aide a prendre en main un logiciel de traitement de texte pour
vos besoins quotidiens : gestion ou rédaction de courriers divers.

Rédiger un courrier sur son ordinateur

Plutot que de rédiger une lettre a la main, il est aujourd’hui possible d'écrire depuis son
ordinateur. Cet atelier vous entraine a la rédaction de lettres sur ordinateur, vous aide a
trouver des modeles de lettre-type et vous donne des conseils pour bien rédiger ses courriers
et pour effectuer des mises en pages (lettre de motivation, ...).



12 Choisir son navigateur mobile
Bien souvent, pour effectuer une recherche sur internet, vous utilisez Google ou Safari parce
02 gue ces navigateurs sont déja présents sur votre smartphone ou votre tablette. Mais saviez-
vous qu'il existe d’autres navigateurs alternatifs qui peuvent les remplacer avec moins de
14h30 collectes de données a caractére personnel ? Plus efficaces ou plus simples d'utilisation, cet
atelier vous aide a choisir un navigateur internet adapté a vos besoins.

19 Comment changer vos mots de passe sur un site internet
On vous l'a souvent répété : il est important d'avoir des mots de passe sécurisés, et de les
02 changer régulierement. Mais concrétement, comment faire ? Cet atelier vous explique la
procédure, et vous accompagne dans cette démarche. Pensez a vous munir de vos mots de
14h30 passe a changer, et de réfléchir au préalable aux nouveaux mots de passe que vous voulez
utiliser.

11 Créer son compte Paypal
Pour faire des achats en ligne sans exposer ses coordonnées bancaires, Paypal est un

03 intermédiaire souvent utilisé. Cet atelier vous explique les avantages de Paypal, vous aide a
créer votre compte, et vous donne quelques conseils pour réaliser vos achats en toute

14h30 sécurité.

18 Bien s’informer grace aux outils de recherche inversée
La recherche inversée consiste d'effectuer une recherche a partir d'une image ou d'une vidéo
03 pour retrouver sa source. Cette technique, trés pratique pour ne pas se faire avoir par les
fausses informations, est en fait tres simple a mettre en place. Cet atelier vous initie a la
14h30 recherche inversée et vous en montre les possibilités.

25 Utiliser I'appareil photo de son smartphone
Contrairement a vos vieux appareils photos, votre smartphone vous permet de prendre des
03 clichés dans toutes les situations, méme les plus inattendues, et de bonne qualité. En plus de
vous aider a prendre en main l'appareil photo de votre téléphone, cet atelier vous donnera des
14h30 conseils pour améliorer la prise de vos photos.



